ANONYMES

AL-ANON / AL-ATEEN

Site internet : http://al-anon-montreal.org/ ou http://www.al-anon.alateen.org/accueil
7 jours par semaine de 10h a 22h

(514) 866-9803

ALCOOLIQUES ANONYMES
Site internet : http://aa-quebec.org/AA Quebec/Templates/index.htm
(514) 376-9230 ou (1-877) 790-2526

DROGUE : AIDE ET REFERENCE

24h sur 24, 7 jours sur 7

Montréal : (514) 527-2626

Ailleurs au Québec : (1-800) 265-2626

JEU : AIDE ET REFERENCE
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
(514) 527-0140

DEPENDANTS AFFECTIFS ANONYMES
Site internet : http://www.daa-quebec.org/
(514) 990-4744 ou (1-877) 621-4744

OUTREMANGEURS ANONYMES

Site internet : http://outremangeurs.org/
(514) 490-1939 ou (1 877) 509-1939
Adresse : 312 rue Beaubien Est

ECOUTE ENTRAIDE

7 jours par semaine, de 8h a minuit
Montréal : (514) 278-2130

Ailleurs au Québec : (1 844) 294-2130

FACE A FACE

Adresse : 980 St Antoine West Suite 101B
Lundi au vendredi 9h a 17h

(514) 934-4546

SOS VIOLENCE CONJUGALE
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
(1 800) 363-9010

JEUNESSE, ECOUTE
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
(1-800) 668-6868


http://al-anon-montreal.org/
http://www.al-anon.alateen.org/accueil
http://aa-quebec.org/AA_Quebec/Templates/index.htm
http://www.daa-quebec.org/
http://outremangeurs.org/

RESSOURCE D’AIDE POUR LES VICTIMES AGRESSIONS SEXUELLES
24 heures sur 24, 7 jours sur 7

Montréal : (514) 933-9007

Ailleurs au Québec : (1 888) 933-9007

TEL-AIDE

24 heures sur 24, 7 jours sur 7

(514) 935-1101

TEL AINES

Adresse : 6665, rue de Marseille
7 jours par semaine, 10h a 22h
Tel-Ainés : (514) 353-2463

SANTE MENTALE

Intervention de crise

Nord-Est

ASSOCIATION IRIS

Site internet : http://www.associationiris.ca/
Adresse : 2430, boul. Henri-Bourassa Est, bureau 101
Administration : (514) 381-8026

Services : (514) 388-9233

Sud-Ouest

CENTRE L’AUTRE MAISON

Site internet : https://www.centredecrise.ca/lautre-maison
Administration : (514) 768-0098

Services : (514) 768-7225

Centre-Est

CENTRE DE CRISE LE TRANSIT

Site internet : https://www.centredecrise.ca/le-transit
Adresse : 538 Rue Cherrier

Administration : (514) 282-7411

Services : (514) 282-7753

CENTRE DE CRISE TRACOM Centre-Ouest Site internet : https://www.tracom.ca/ Administration : (514)
483-3034
Services : (514) 483-3033

CENTRE DE CRISE DE L’OUEST DE L’iLE

Site internet : https://www.centredecrise.ca/blank
Adresse : 170 Place du Buisson (confidentiel)
Administration : (514) 421-1586

Services : (514) 684-6160
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EQUIPE MOBILE DE CRISE RESOLUTION
Site internet : https://www.centredecrise.ca/lentremise
Services : (514) 351-9592

L’APPOINT
Site internet : https://www.centredecrise.ca/lappoint
Services : (514) 351-6661

SUIVI COMMUNAUTAIRE

Suivi communautaire LE FIL (centre-est)
Site internet : http://suivilefil.org/
Adresse : 755 avenue du Mont Royal Est
(514) 525-0504

RELAX ACTION (nord de Montréal)

Site internet : http://www.relaxactionmtl.com/
Adresse : 10780 rue Laverdure, bureau 213
(514) 385-4868

SERVICES COMMUNAUTAIRES CYPRES (est)

Site internet : http://rosac.ca/services-communautaire-cypres/
Adresse : 8675 rue Tellier

(514) 252-0444

PROJET SUIVI COMMUNAUTAIRE Banlieue-Ouest

Site internet : http://www.projetsuivicommunautaire.com/
Adresse : 1751 rue Richardson bureau 4.120

(514) 366-0891

PERSPECTIVES COMMUNAUTAIRES

Site internet : http://pcsm-comh.org/

Adresse : 16115 Boulevard Gouin Ouest, suite 300
(514) 696-0972

ASSOCIATIONS DE FAMILLES
ET MEMBRES DE L’ENTOURAGE DE MONTREAL

LA PARENTRIE (nord)

Site internet : http://www.laparentrie.org/
Adresse : 10780 rue Laverdure, bureau 203
(514) 385-6785

SOCIETE QUEBECOISE DE LA SCHIZOPHRENIE (est)
Site internet : http://www.schizophrenie.qgc.ca
Adresse : 7401 Hochelaga

(514) 251-4125 ou (1-866) 888-2323
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APSM DE SAINT-LAURENT-BORDEAUX-CARTIERVILLE (nord ouest)
Site internet : http://aidemaladiementale.com/

Adresse : 1900 boulevard Thimens, suite 210

(514) 744-5218

ASSOCIATION DES PARENTS ET AMIS DU BIEN-ETRE MENTAL (Sud-Ouest) LES AMIS DE LA SANTE
MENTALE

Site internet : http://www.asmfmh.org/

Adresse : 186 Place Sutton, suite 121

(514) 636-6885

LES AMIS DE LA SANTE MENTALE

Site internet : http://www.asmfmh.org/
Adresse : 186 Place Sutton, suite 121
(514) 636-6885

AQPAMM

Site internet : http://www.agpamm.ca/
Adresse : 1260 sainte Catherine Est, bureau 208
(514) 524-7131

ALPABEM
(450) 688-054
Site internet : http://www.alpabem.qc.ca

AUTRES RESSOURCES EN SANTE MENTALE DU NORD DE MONTREAL

LA CLE DES CHAMPS

Site internet : http://www.lacledeschamps.org/

Adresse : 95 boulevard Henri-Bourassa Ouest, bureau 101
(514) 334-1587

LA MAISON L’ECLAIRCIE
Site internet : http://www.leclaircie.com

Adresse : 10375 avenue Papineau
(514) 382-2760

PRISE Il
Adresse : 10794 rue Lajeunesse, bureau 204
(514) 858-0111

CAMEE

Site internet : http://camee.ca/
Adresse : 11700 rue I’Archevéque
Administration : (514) 327-3035
Accueil : (514) 327-3035

CENTRE SOUTIEN-JEUNESSE

Site internet : https://racorsm.org/membre/centre-soutien-jeunesse
Adresse : 1790 rue de Salaberry, suite 14

(514) 744-1288
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DIOGENE Toute I'ile de Montréal
Site internet : http://www.asrsqg.ca/fr/membres/liste/membres lis 06 dio.php
(514) 874-1214

REGROUPEMENT ALTERNATIF ET COMMUNAUTAIRE
DES ORGANISMES EN SANTE MENTALE DE MONTREAL
https://racorsm.org/liste-des-membres

RESEAU AVANT DE CRAQUER
Site internet : http://www.avantdecraquer.com
Ce réseau regroupe I'ensemble des associations de familles et membres de I'entourage du Québec. On

peut retrouver sur ce site une foule d’informations sur ce qui touche la santé mentale ainsi que des
sujets d’actualité touchant la santé mentale.

CIUSSS DU NORD-DE-L'ILE-DE-MONTREAL
(514) 384-2000
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